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Tutkimus lapsen seksuaalisen hyväksikäytön tunnistamisesta ja 
jatkotoimenpiteiden tuntemisesta toteutettiin kyselytutkimuk-
sena lastensairaanhoidon yksiköiden hoitohenkilökunnalle 
Vaasan keskussairaalassa. Tulokset osoittivat, että valtaosa 
hoitohenkilökunnasta koki epävarmuutta oireiden tunnista-
misessa ja vain murto-osalla oli hyvät valmiudet tunnistaa sek-
suaalisesti hyväksikäytetty lapsi. Suurin osa hoitajista arvioi, 
että heidän toimipisteessään on yleisesti heikot tiedot aiheesta. 
Tutkimuksen mukaan lapsella on kuitenkin mahdollisuus saada 
asianmukaista hoitoa silloin, kun seksuaalinen hyväksikäyttö 
tulee ilmi. Yli puolet hoitajista tiesi, miten epäilytilanteessa 

tulee toimia ja lähes loput hoitajista oli hieman epävarmoja tietojensa ja taitojensa 
suhteen. Koulutuksen tarve aiheesta koettiin kuitenkin erittäin suureksi, sillä hoita-
jista yli 90 prosenttia ei ollut koskaan saanut aiheeseen liittyvää koulutusta. 

Heli Liias valmistui sairaanhoitajaksi Vaasan ammattikorkeakoulusta joulukuussa 
2009. Hän jatkaa vielä opintojaan Metropolia ammattikorkeakoulussa Helsingissä 
suorittaen terveydenhoitajan tutkinnon. 

* * *
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Lapsen seksuaalinen hyväksikäyttö 
- 

tunnistaminen ja jatkotoimenpiteet
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