8.11.

SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA

Opintojen laajuus opintoviikkoina

Lukiopohja Ammattipohja
Opintokokonaisuudet Opintovuosi | Yh- | Opintovuosi| Yh-
Koodi Opintojaksot 1.12.13.]4.|teensd ] 1.]2.]3.]4.] teensd
KOKONAISLAAJUUS 40[40]40]20{ 140 ]40[40]40]20f 140
SSA10000 \PERUSOPINNOT 37/ 40| 15| 8| 100 37|40 15/ 8| 100
SSA11000 Yleiset perusopinnot
SSA11100 Perehdyttévat opinnot 2 2 2 2
YYY11101 Opinnot ja tiedonhankinta 1 1
YYY11102 Etiikka 1 1
SSA11200 Yrittajyys ja yhteiskunta 3 4 7 3 4 7
YYY11201 Kansantalous 1 1
YYY11202 Yrittdjyys 2 2
YYY11203 Laadunhallinnan perusteet 2 2
YYY11204 lhminen tyyhteisossa 2 2
SSA11300 Kielet ja viestinta 5|2 1 8 110 2 1| 13
YYY11303 Tiedottava viestinta 1 1
YYY11304 Suullinen ja kirjallinen vaikuttaminen 1 1 1 1
YYY11311 Kommunikation inom arbetslivet 2
SYY11311 Tillampningar av fackspraket 2 2
YYY11321 Working English 3
SYY11321 Professional English 1|2 12
SSA11400 Tietojenkasittely 2 1 3 2 1 3
'YYY11401 Tietojenkésittelyn perusteet 1 1
YYY11402 Tietoverkot 1 1 1 1
SSA11500 Matematiikka 1 1 2 1 1 2
SYY11501 Matemaattiset menetelmét 1 1
SYY11502 Tilastolliset menetelmat 1 1
SSA12002 Ammatilliset perusopinnot
SSA12110 Ihminen ja yhteiskunta 7 7 5 5
SSA12102  Sosiologia 1 1
SSA12105  Erilaiset kulttuurit 1 1
SSA12103 Sosiaalipolitiikan perusteet 1
SSA12104 Kansanterveystyon perusteet 1 1
SYY12106 Ensiapu ja poikkeusolot 2 2
SYY12111 Kestévé kehitys 1 1

Jatkuu seuraavalla sivulla
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Koodi

Opintokokonaisuudet
Opintojaksot

Opintojen laajuus opintoviikkoina

Lukiopohja Ammattipohja

Opintovuosi | Yh- ] Opintovuosi| Yh-

1.12.13.]4.|teensa | 1.]2.]3.]4.| teensa

SSA12220
SSA12212
SSA12216
SSA12214
SSA12215
SSA12213
SSA12217
SSA12218
SSA12308
SSA40010

Kasvatus, opetus ja ohjaus
Kasvatustiede
Varhaiskasvatuksen pedagogiikka
Erityispedagogiikka
Sosiaalipedagogiikka
Psykologia
Kehityspsykologia
Sosiaalipsykologia
Arjen tukeminen ja elaménhallinta

Harjoittelu: Kasvatus, erityiskasvatus ja

ohjaus

[y
a1

15 |13 13

ONRFRPRFPRFPNDRPPRPBRE
AR RPPNRPR

SSA12321
SSA12508
SSA12314
SSA12315
SYY12109
SSA12316
SSA12307
SSA12313

Sosiaalitydn tehtavat
Sosiaalialan palvelurakenteet
Perhety6 ja lastensuojelu
Perushoitotyd
Ravitsemus
Sosiokulttuurinen tyo
Sosiaalialan etiikka
Monikulttuurinen sosiaalipalvelutyd

10 10

P NN O

=N

SSA12400
SSA12405
SSA12407

Sosiaalialan tutkimuksen perusteet
Tutkimustoiminnan perusteet
Projekti

SSA12510
SSA12509

SSA12510
SSA40012

Sosiaaliset ongelmat ja asiakastyo

Sosiaaliset ongelmat

Sosiaalialan asiakastyo

Harjoittelu: Sosiaaliset ongelmat ja
asiakastyo

o N W
o N W

SSA12620
SSA12620

SSA12612
SSA12613

SSA12614

Kuntoutuksen tydmuodot

Sosiaalinen tuki ja yhteisttyo

Sosiaalinen kuntoutus
Kasvatuksellinen ja ammatillinen
kuntoutus

Laakinnallinen kuntoutus

== N o
= =N o

[EEN
[EEN

SSA22630
SSA12616
SSA12617
SSA12611
SSA12618
SSA12619
SSA12631

Sosiaalialan toiminta-alueet
Péihdetyo
Mielenterveys- ja kriisityd
Vammaistyd
Kriminaalihuolto
Vanhustyd
Sosiaaliturvan jarjestelmat

NN DNDNDDNDDN
NN DNDDNDNDDNDDN

Jatkuu seuraavalla sivulla
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Opintojen laajuus opintoviikkoina

Lukiopohja Ammattipohja

Opintokokonaisuudet Opintovuosi | Yh- ] Opintovuosi| Yh-
Koodi Opintojaksot 1.]12.13.[4.| teensa ] 1.] 2.[3.]4.] teensa
SSA12710 Organisaation toiminta ja johtaminen 120 1| 13 12 1| 13
SSA12710 Organisaation rakenne ja normit 1 1
SSA12715 Sosiaalialan hallinto 1 1
SSA12703 Esimiestyd 2 2
SSA12712 Oman tydn ja tydyhteison kehittdminen 1 1
SSA12716 Taloushallinto 1 1
SSA40011 Harjoittelu: Palveluiden organisointi ja 7 7

johtaminen
SSA20000 SUUNTAAVAT OPINNOT
SSA22400* Lapsi-, nuoriso- ja perhetyd 20 20 20 20
SSA22107 Varhaiskasvatus perheiden tukena 2 2
SSA22108  Erityiskasvatus ja perhetyd 1 1
SSA22109  Lastensuojelun erityispalvelut 2 2
SSA22104  Lasten ja nuorten mielenterveys 1 1
SSA22105  Sosiaalinen nuorisotyd 2 2
SSA22110  Luovat menetelmat 2 2
SSA40118 Harjoittelu: Lapsi- , nuoriso- ja perhetyd 10 10
SSA22300* Sosiaalipalvelutyd 20 20 20 20
SSA22309  Sosiaalipalvelutydn kehittdminen 2 2
SSA22310  Sosiaalipalvelutydn ohjaus 2 2
SSA22311  Projektin ohjaaminen 2 2
SSA22303 Luovat asiakastydn menetelmat 2 2
SSA22307  Sosiaaliturva ja sosiaalivakuutus 2 2
SSA40119 Harjoittelu: Sosiaalipalvelutyd 10 10
SSA30000 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT |3 ]| [3[4] 10 [3] [3]4] 10
SSA50000 OPINNAYTETYO | | [2]8] 10 | | [2][8] 10
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8.11.1 KOULUTUSOHJELMAN
TAVOITTEET

Sosiaalialan koulutusohjelman tavoitteena on
kouluttaa sosiaalialan asiantuntijoita, joiden
tehtdvénd on asiakkaan eldmaénhallintataitojen
tukeminen, ennaltaehkdisevd tyd, yksildiden,
perheiden ja yhteisdjen sosiaalisen turvalli-
suuden ja toimintakyvyn edistdminen ja ylla-
pitdminen, sosiaalinen kasvatustyd, projekti-,
jarjestd- ja vapaaehtoistyén ohjaaminen ja
organisointi, yksilo- ja ryhméohjaus.

Tutkinnon suorittaneella on valmiudet toimia
asiakkaiden arjessa, tyteldmadssd, yhteisoissé ja
yhteiskunnassa eteen tulevissa muuttuvissa
tilanteissa joustavasti.

8.11.2 PERUSOPINNOT

YLEISET PERUSOPINNOT

Perehdyttavat opinnot

YYY11101
Opinnot ja tiedonhankinta, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy ammattikorkeakoulun toi-
mintoihin, oppimisymparistéén ja -yhteisodn
seka koulutusohjelmiin ja oppimismenetelmiin.
Opiskelija oppii laatimaan oman opinto-ohjel-
mansa sekd kayttdméan tiedonhaku- ja infor-
maatiopalveluja.

Oppisisaltd

Ammattikorkeakoulun opiskeluymparisto, ter-
veydenhuolto, opintotuki sekd muut tuki-
toiminnot. Oman alan ammattikuva, oma kou-
lutusohjelma ja erilaiset oppimismenetelmat.
Kirjastopalvelut ja tiedonhakujarjestelmat seka
tiedonhallinnan perusteet.

Opiskelumenetelmét
Luennot, opintokdynnit ja harjoitukset 40 h.

Oppimateriaali
Opinto-opas, opintojakson opettajien ilmoitta-
ma muu materiaali.

Oppimisen arviointi

Henkilékohtaisen opiskeluohjelman laatiminen,
tiedonhankinnan harjoitusten  suorittaminen.
Suoritusmerkinta.

YYY11102
Etiikka, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy eettisiin kysymyksiin ja
oppii ottamaan huomioon kaikessa toiminnas-
saan ympdriston ja yhteiskunnan eettiset vaati-
mukset.

Oppisisaltd
Eettiset arvoperustat; yksilon vastuu, velvolli-
suudet ja moraali.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Sajama, S. 1993. Arkipéivén filosofiaa: kerto-
mus ihmisestd tiedon hankkijana ja arvorat-
kaisujen tekijand. 2. p. Helsinki. Kirjayhtyma.

Oppimisen arviointi
Tehtava tai tentti. Numeerinen arvostelu.

Yrittajyys ja yhteiskunta

YYY11201
Kansantalous, lov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee kansantalouden peruskasitteet
ja saa kasityksen kansantaloustieteen rakentees-
ta, luonteesta ja kehityksesta.

Oppisisaltd
Kansantalouden keskeiset kasitteet. Suomen
kansantalouden rakenne, toiminta ja kehitys.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.
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Oppimateriaali
Koskela, M. & Rousu, A. 1998. Kansantalous
tutuksi. 4. p. Porvoo. WSOY.

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

YYY11202
Yrittajyys, 20v

Oppimistavoitteet

Opiskelija saa kuvan yrittdjyydestd yleensd ja
perusvalmiudet itsensé tyollistdmiseen. Opiske-
lija perehtyy yritystoiminnan suunnitteluun ja
yritysmuodon valinnan perusteisiin.

Oppisisalto

Yrittdja ja yritysympdristo, yrittdjdominaisuu-
det, yrittajyyden esteitd ja kannusteita, yritta-
Jyys eldménurana ja ammattina, yritysten ver-
kostoituminen ja yrittdjyyden kansainvélinen
vertailu, yrityksen perustamisprosessi, yrityksen
liiketoimintasuunnitelman tekeminen, yritystoi-
minnan tavoitteet ja yritysmuodon valinta.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, projektitydskentely 10 h, itse-
néinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali
Luennoitsijan ilmoittama materiaali.

Oppimisen arviointi
Projektitydskentely. Numeerinen arviointi.

YYY11203
Laadunhallinnan perusteet, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy tuotteiden ja toiminnan laa-
dunhallintaan sek& laadun vaikutukseen tydyh-
teisdn tulokseen ja jatkuvuuteen.

Oppisisalto

Laadun késite ja osatekijat, laadun vaikutus tyo-
yhteisdn tulokseen, laadun historia ja eri laa-
dunparannusperiaatteita. Laadunhallinta laatujér-
jestelmilld ja niiden kéytt6 jatkuvan kehitystoi-
minnan pohjana. Kokonaislaatu palveluproses-
sin aikana.

Opiskelumenetelmét
Luennot 32, ryhméharjoitukset 8 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Holma, T. & Outinen, M. & ldénp&a — Heik-
kilg, U. & Sainio, S. 2001. Kirkasta ja uudista
laadunhallintaa — kehitd laatutalo: opas sosiaali-
ja terveydenhuollon organisaatioille. Helsinki.
Suomen kuntaliitto.

Oppimisen arviointi
Ryhmaharjoitukset, tehtdva tai tentti. Numeeri-
nen arviointi.

YYY11204
Ihminen tydyhteisossa, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmartd4d nykyaikaisen, joustavan
tydyhteisdn tunnusmerkit ja toimintaperiaatteet
sekéd osaa kehittdd omaa tydyhteistddn niiden
mukaisesti.

Oppisisaltd

Ty6- ja organisaatiokdyttdytymisen perusteet,
johtaminen, henkildston asemaan, palkkaukseen
ja tyoturvallisuuteen liittyvat tekijat.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, harjoitukset 10 h, ryhmaétyot
10 h, itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali
Luennoitsijan ilmoittama materiaali.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja ryhmétyo6t, kirjallinen tehtéva tai
tentti. Numeerinen arviointi.

Kielet ja viestinta

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija hankkii opiskelussa sekéd tydelamassa
tarvittavia suullisia ja kirjallisia viestintataitoja.
Opiskelija osaa toimia tydeldman erilaisissa
viestintatilanteissa ja saavuttaa korkeakoulu-
opiskelijalta vaadittavan kielitaidon.
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YYY11303
Tiedottava viestinta, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija sisdistéa viestintaajattelun ja tavoit-
teellisen viestinndn merkityksen tydeldméssa.
Hén tuntee viestinndn tavat ja vélineet seka tu-
tustuu oman alansa viestinnan erityispiirteisiin.
Kehittdmalla omaa kirjallista ilmaisuaan, han
pystyy tuottamaan sisélloltdédn, muodoltaan ja
kieleltaan tarkoituksenmukaisia asiakirjoja.

Oppisisalto

Viestinndn perusteet, oman ammattialan viestin-
nén erityispiirteet, tydelaman tiedottavat asiakir-
jat ja niiden asemointi. Erilaisten tiedottavien
tekstien laatiminen, Kielenhuoltoharjoituksia.

Esitiedot
Tekstinkasittelyn perusteet.

Opiskelumenetelmat
Luennot, ryhmé- ja yksildharjoitukset 20 h,
itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Opettajan toimittama materiaali.

Oppimisen arviointi
Suoritetut harjoitukset ja tentti. Numeerinen
arviointi.

YYY11304
Suullinen ja kirjallinen vaikuttaminen, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija kehittdd opiskelussa ja tyoeldméssa
tarvittavia suullisia ja kirjallisia viestintataitoja.
Han ymmartaa viestinnan merkityksen seka yh-
teison ettd oman tyonséd kannalta ja haluaa jat-
kuvasti parantaa omia taitojaan viestijana. Han
oppii ilmaisemaan itsedén tydeldman vaihtuvis-
sa tilanteissa ja osaa toimia kokouksissa ja neu-
votteluissa. Opiskelija tuntee tieteellisen kirjoit-
tamisen perusteet ja saa valmiuksia kirjalliseen
raportointiin.

Oppisisalto

Suulliset esitykset, hakemus ja ansioluettelo,
kokoukset ja neuvottelut, kokous- ja neuvotte-
luasiakirjat, kirjallinen raportointi, viittaustek-
niikka ja lahdemerkinnét.

Esitiedot
Tiedottava viestinta.

Opiskelumenetelmét
Luennot, ryhmé- ja yksiloharjoitukset 40 h,
itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali
Opettajan toimittama materiaali.

Oppimisen arviointi
Suoritetut harjoitukset ja tentti. Numeerinen
arviointi.

YYY11311
Kommunikation inom arbetslivet, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija saavuttaa perustaidot, jotka ovat
pohjana hédnen kehittdessadn kykyaan viestia
erilaisissa ammatillisissa tilanteissa. Opiskelija
tuntee kielen perusrakenteita, keskeistd sanastoa
ja yleiskieltd sekd tutustuu oman ammattialansa
sanastoon  pystydkseen  kommunikoimaan
kirjallisesti ja suullisesti erilaisissa tilanteissa.

Opiskelijalla on mydnteinen asenne kieltenop-
pimiseen ja han ymmartaa kielitaidon merkityk-
sen tydeldaman viestintatilanteissa. Opiskelija
ymmartad elinikéisen oppimisen merkityksen
kehittaesséan kielitaitoaan. Han nékee kaksikie-
lisyyden voimavarana ja ymmarta4 yksilon oi-
keuden kéyttaa didinkieltdan. Opiskelija ymmar-
tad vahemmistokielten aseman Suomessa.

Oppisisaltd

Kielen keskeiset rakenteet ja sanasto, teksteja,
suullisia harjoituksia, kirjoittamista, apuneuvo-
jen, kuten sanakirjan ja kieliopin kéyttdminen
opiskelun apuna.

Esitiedot

Peruskoulun ruotsin kielen (A- tai B-kieli) ja
ammattioppilaitoksen ruotsin kielen oppiméaara
tai vastaavat tiedot ja taidot.

Opiskelumenetelmat

Kommunikatiivinen kieltenoppiminen, parityot,
ryhmatyot, aktiivinen osallistuminen kontakti-
opetukseen 40 h, itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali
Opettajan toimittama materiaali.

Oppimisen arviointi
Tentit, jatkuva ndyttd, suullinen esitys, eta-
tehtadvét. Numeerinen arviointi.
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SYY11311
Tillampningar av fackspraket, 2 ov

Oppimistavoitteet

Tavoitteena on ammatillisen kielitaidon kehitté-
minen. Opiskelija syventdd omaa kielitaitoaan
ja on sen aktiivinen kehittdja. Opiskelija pereh-
tyy oman ammattialansa kirjalliseen ja suulli-
seen viestintadn. Opiskelijalla on riittava yleis-
kielen ja oman ammattialansa sanaston hallinta
pystyakseen selviytyméan tydeldmén viestinté-
tilanteista. Opiskelija tiedostaa ja ymmartaa
omana ammattialansa viestinnan erityispiirteet.

Opiskelijalla on myonteinen asenne Kielten-
oppimiseen ja hdn ymmartaa kielitaidon merki-
tyksen tyoeldman viestintatilanteissa. Opiskelija
ymmértad elinikdisen oppimisen merkityksen
kehittdessadn kielitaitoaan. Han nédkee kaksi-
kielisyyden voimavarana ja ymmartaa yksilon
oikeuden kayttaa &idinkieltdan. Opiskelija ym-
martdd vahemmistokielten aseman Suomessa.
Opiskelija pystyy kayttdméan ruotsia hank-
kiessaan tietoa opiskelujensa aikana ja tydela-
massa.

Oppisisalto

Oppisiséllot integroidaan omaan ammattialaan —
tekstejd, kirjoittamisharjoituksia, suullisia ja
kirjallisia harjoituksia, ty6eldman viestintatilan-
teita.

Esitiedot
Lukion oppimé&ara, Kommunikation inom ar-
betslivet tai vastaavat tiedot ja taidot.

Opiskelumenetelmat

Kommunikatiivinen kieltenoppiminen, parityét,
ryhmatyot, kontaktiopetus 50 h, itsendinen
opiskelu 30 h.

Oppimateriaali

Jarvinen, M., Raihd, M. & Kolu, J. 2000.
Hang med i varden. Porvoo. WSOY (osia) seka
opettajan toimittama materiaali.

Oppimisen arviointi

Kirjalliset tentit, suullinen tentti, johon arvi-
ointi painottuu, jatkuva nayttd, suullinen esi-
tys, etatehtdvat. Numeerinen arviointi.

YYY11321
Working English, 3 ov

Oppimistavoitteet
Opiskelija saavuttaa perustaidot, jotka ovat poh-
jana hénen kehittdesséddn kykyadn viestid eri-

laisissa ammatillisissa tilanteissa. Opiskelija
tuntee kielen perusrakenteita, keskeistd sanastoa
ja yleiskieltd seka tutustuu oman ammattialansa
sanastoon pystyakseen kommunikoimaan Kkir-
jallisesti ja suullisesti erilaisissa tilanteissa.

Opiskelijalla on mydnteinen asenne kieltenop-
pimiseen ja han ymmartdd kielitaidon mer-
kityksen ty6elaméan viestintatilanteissa. Opiske-
lija ymmartaa elinikdisen oppimisen merkityk-
sen kehittéessaan kielitaitoaan.

Oppisisalto

Kielen keskeiset rakenteet ja sanasto, teksteja,
suullisia harjoituksia, kirjoittamista, apuneuvo-
jen, kuten sanakirjan ja kieliopin kéyttdminen
opiskelun apuna.

Esitiedot

Peruskoulun englannin kielen (A- tai B-kieli) ja
ammattioppilaitoksen englannin kielen oppi-
madra tai vastaavat tiedot ja taidot.

Opiskelumenetelmét

Kommunikatiivinen kieltenoppiminen, parityot,
ryhmétyot, kontaktiopetus 60 h, itsendinen opi-
kelu 60 h.

Oppimateriaali
Opettajan toimittama materiaali.

Oppimisen arviointi
Tentit, jatkuva nayttd, suullinen esitys, etateh-
tavat. Numeerinen arviointi

SYY11321
Professional English, 3 ov

Oppimistavoitteet

Tavoitteena on ammatillisen kielitaidon kehitté-
minen. Opiskelija syventdd omaa Kkielitaitoaan
ja on sen aktiivinen kehittdja. Opiskelija pe-
rehtyy oman ammattialansa kirjalliseen ja suul-
liseen viestintddn. Opiskelijalla on riittdva
yleiskielen ja oman ammattialansa sanaston
hallinta pystydkseen selviytymaan tyodelaman
viestintatilanteista. Opiskelija tiedostaa ja ym-
martdd omana ammattialansa viestinnén erityis-
piirteet.

Opiskelijalla on mydnteinen asenne kieltenoppi-
miseen ja h&n ymmartaa kielitaidon merkityk-
sen tydeldman viestintétilanteissa. Opiskelija
ymmértad elinikdisen oppimisen merkityksen
kehittdessadn kielitaitoaan. Opiskelija pystyy
kayttdamaan englantia hankkiessaan tietoa opis-
kelujensa aikana ja tydelamassa.
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Oppisisalto

Oppisiséllot integroidaan omaan ammattialaan —
tekstejd, kirjoittamisharjoituksia, suullisia ja
kirjallisia harjoituksia, tydeldmén viestinta-
tilanteita.

Esitiedot
Lukion oppiméaara, Working English tai vastaa-
vat tiedot ja taidot.

Opiskelumenetelmét

Kommunikatiivinen kieltenoppiminen, paritydt,
ryhmétyot, kontaktiopetus 75 h, itsendinen
opiskelu 45 h.

Oppimateriaali

Ké&hkonen, L. & Pietil4, A-M. 1999 Help B:
Physiotherapists, Occupational Therapists and
Social Services. Porvoo. WSOY (osia) sekd
opettajan toimittama materiaali.

Oppimisen arviointi

Kirjalliset tentit, suullinen tentti, johon arvi-
ointi painottuu, jatkuva nayttd, suullinen esi-
tys, etatehtdvat. Numeerinen arviointi.

Tietojenkasittely

YYY11401
Tietojenkaésittelyn perusteet, 1 ov

Oppimistavoitteet
Opiskelija osaa itsendisesti kayttdd mikrotieto-
konetta opiskelun apuvélineena.

Oppisisalto

Tietokonelaitteiston kayttd, rakenne ja toimin-
taperiaatteet. Ammattikorkeakoulun kayttojar-
jestelmien seka verkkoympéristdon perusperiaat-
teet. MS Wordin, MS Excelin, WebCT:n ja
séhkdpostin kéyton perusteet.

Oppimateriaali
Opintojakson aikana jaettava materiaali. Muu
opettajan ilmoittama materiaali.

Opiskelumenetelmét
Luennot 5 h, harjoitukset 20 h, itsendinen opis-
kelu 15 h.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja kaytdnnon koe. Numeerinen ar-
viointi.

YYY11402
Tietoverkot, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija osaa hahmottaa tietoverkkojen raken-
teen muodostumisen, hallitsee internetin kay-
ton sekd osaa tuottaa dokumentteja internettiin.

Oppisisaltd

Tietoverkko ja sen rakenne, internetin perus-
kayttd, sahkdinen viestintd, digitaalinen kuvan-
kasittely, www-tydvélineiden kayttd. Opiskeli-
jan omien kotisivujen tekeminen ja sivujen yl-
lapidon periaatteet.

Esitiedot
Tietojenkasittelyn perusteet.

Oppimateriaali
Opintojakson www-sivut.

Opiskelumenetelmat
Luennot 10 h, harjoitukset 30 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja kéytdnnén koe, harjoitustyd.
Numeerinen arviointi.

Matematiikka

SYY11501
Matemaattiset menetelmat, 1 ov

Oppimistavoitteet

Matemaattisten perustaitojen lisaksi opiskelija
osaa soveltaa taitojaan sosiaalialalla tarvittavaan
talousmatematiikkaan sek& asiakkaan ettd yh-
teiskunnan tarpeiden kannalta.

Oppisisaltod

Prosenttilaskennan sovellukset: palkat, lainat,
verot, palvelujen hinnoittelu sekd laékkeisiin ja
ravintoon liittyvét tehtévét.

Opiskelumenetelmat
Luennot ja laskuharjoitukset 25 h, itsendinen
opiskelu 15 h.

Oppimateriaali

Ernvall,S. & Pulli,A. & Salonen, A-M. 2001.
Sosiaali- ja terveysalan matematiikka. 3. pai-
nos. WSOY. Opettajan laatimat harjoitukset.

364 Sosiaalialan koulutusohjelma



Oppimisen arviointi
Laskuharjoitukset ja tentti. Numeerinen arvi-
ointi.

YYY11502
Tilastolliset menetelmat, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija osaa keréata tilastotietoja eri lahteista
sekd osaa havainnollistaa ja analysoida tilasto-
ainesta. Opiskelija hallitsee tilastollisen péatte-
lyn alkeet ja osaa kriittisesti arvioida tilastol-
lisia tuloksia.

Oppisisaltd

Tilastolliset muuttujat, aineiston kerdaaminen,
graafinen esitys, tunnusluvut, hajontaluvut, kor-
relaatio, lineaarinen regressio.

Esitiedot
Tietojenkasittelyn perusteet.

Opiskelumenetelmét

Luennot, laskuharjoitukset ja ryhmatyé 25 h,
itsendinen opiskelu 15 h. Harjoituksissa kay-
tetddn Excel-ohjelmaa.

Oppimateriaali

Ernvall, R. & Ernvall, S. & Kaukkila, H-S.
2002. Tilastollisia menetelmid sosiaali- ja
terveysalalle. WSQY. Juva.

Oppimisen arviointi
Laskuharjoitukset ja tentti. Numeerinen arvi-
ointi.

AMMATILLISET PERUSOPINNOT
Ihminen ja yhteiskunta

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija perehtyy yhteiskunnan, yhteison ja
yksilon kehitykseen sekd yksilon eldmaan ja hy-
vinvointiin vaikuttaviin yhteiskunnallisiin ja
yhteis6llisiin tekijoihin ja prosesseihin. Opis-
kelija ymmartaa erilaisten kulttuurien ja erilai-
suuden hyvaksymisen tarkeyden omassa toimin-
nassaan ja sosiaalialan tydssé. Opiskelija tietada
sosiaali- ja terveysalan peruspalvelut asiakkaan
hyvinvoinnin tukena. Opiskelija ymmartaa kes-
tdvan kehityksen merkityksen hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistdmisessa.

SSA12102
Sosiologia, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmartad yhteiskunnan sosiaalisia,
taloudellisia, poliittisia ja kulttuurisia rakenteita
ja prosesseja.

Oppisisaltd
Sosiologinen ajattelu, selittdminen ja tulkinta.
Yhteiskunnan rakenteet ja prosessit.

Oppimateriaali
Sulkunen, P. 1998. Johdatus sosiologiaan: ké-
sitteitd ja ndkokulmia. Helsinki. WSQY.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimisen arviointi
Tehtava tai tentti. Numeerinen arviointi.

SSA12105
Erilaiset kulttuurit, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija saa kasityksen kulttuurin merkityk-
sestd ihmisen kasvussa ja kehityksessa. Opis-
kelija ymmaértdd suomalaisen kulttuurin omi-
naispiirteitd, arvoja, normeja ja toimintatapoja.
Opiskelija tutustuu ja oppii arvostamaan eri-
laisten kulttuurien keskeisid ominaispiirteitd ja
paneutuu kulttuurien véliseen viestintaan.

Oppisisaltd
Kulttuuri, suomalainen kulttuuri, vieraat kult-
tuurit, kulttuurien valinen viestinta.

Opiskelumenetelmat
Luennot 10 h, ryhmatyd 10 h, itsendinen opis-
kelu 20 h.

Oppimateriaali

Kylmdnen, M. (toim.) 1994. Me ja muut: kult-
tuuri, identiteetti, toiseus. Tampere. Vastapai-
no.

Oppimisen arviointi
Ryhmétehtdva tai tentti. Numeerinen arviointi.
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SSA12103
Sosiaalipolitiikan perusteet, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmartad sosiaalipolitiikan peruské-
sitteet, perehtyy suomalaisen sosiaalipolitiikan
perusteisiin ja nykysuuntauksiin seka erilaisten
asiakasryhmien eldmantapaan ja arkeen vaikut-
taviin yhteisollisiin ja yhteiskunnallisiin teki-
joihin.

Oppisisalto
Eldmaéntapa, hyvinvointi, sosiaalipolitiikan pe-
rusteet ja toteuttaminen. Hyvinvointivaltio.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Karisto, A. & Takala, P. & Haapola, 1. 1998.
Matkalla nykyaikaan: Elintason, eldmantavan ja
sosiaalipolitiikan muutos Suomessa. Porvoo.
WSOY. (soveltuvin osin)

Oppimisen arviointi
Tehtéva tai tentti. Numeerinen arviointi.

SSA12104
Kansanterveystyon perusteet, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee kansanterveystyén peruska-
sitteet, suomalaisen kansanterveystyon jarjestel-
mén seké yleisimmat kansansairaudet ja niiden
haittojen ehkéaisytyon péapiirteet.

Oppisisalto

Kansanterveystyo ja terveydenhuoltojérjestelma.
Suomalaisten kansanterveysongelmat ja niihin
vaikuttavat elintavat.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Kauhanen, J. & Myllykangas, M. & Salonen,
J.T. & Nissinen, A. 1998. Kansanterveystiede.
2. p. Helsinki. WSOY. (soveltuvin osin)
Sosiaali- ja terveysministerio 2001. Valtioneu-
voston periaatepdatds terveys 2015-kansanter-
veysohjelmasta. Helsinki. STM.

Oppimisen arviointi
Tentti tai Kirjallinen tehtdvd. Numeerinen arvi-
ointi.

SYY12106
Ensiapu ja poikkeusolot, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tunnistaa hatatilanteessa potilaan va-
littdmén avun tarpeen ja harjaantuu antamaan
ensiapua. Opiskelija tuntee poikkeusolojen ter-
veydenhuollon.

Oppisisaltd
SPR:n mukainen Ensiapu l:n ja Ensiapu Il:n
siséltd sekd poikkeusolojen terveydenhuolto

Toteutus
Luennot 20 h, Harjoitukset 16 h, itsendinen
opiskelu 4 h.

Oppimateriaali
Sahi, T. et al. Ensiapuopas. Duodecim ja SPR
2002

Oppimisen arviointi
Tentti. Harjoitukset. Numeerinen arviointi.

SYY12111
Kestava kehitys, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tunnistaa tekijat, jotka vaikuttavat
keskeisesti ihmisen ja h&nen ympéristonsa toi-
mintakykykyyn ja hyvinvointiin.

Oppisisaltd

Kestavd kehitys. Elinympéristostd  yksiléon
kohdistuvat terveyden haitat. Sosiaalisten ja
terveydellisten tekijéiden huomiointi ihmisen
fyysisessd ympéristossd. Ympéristoterveyden-
huollon toiminta.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Santti, R. et al. 1997. Muuttuva ymparistd ja
terveys. Turku. Turun yliopisto. (soveltuvin
osin).

Ympéristoministerio 1995. Ymparistoohjelma
2005. Helsinki. Ymparistoministerio. (soveltu-
vin osin).

Véliméki, J. & Kauppinen, T. Ympdristévaiku-
tukset arvioidaan — Missé on ihminen? 2000.
Stakes. Ra 246. (soveltuvin osin).
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Oppimisen arviointi
Tentti tai kirjallinen tehtdvd. Numeerinen arvi-
ointi.

Kasvatus, opetus ja ohjaus

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija tuntee ihmisen eldmankulun eri vai-
heet, niihin liittyvat kehitystehtavéat ja ihmisen
sosialisaation. Opiskelija saa valmiuksia asiak-
kaan kasvua, opetusta ja ohjausta vaativiin arjen
tilanteisin ja niissa selviytymiseen.

SSA12212
Kasvatustiede, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmarta4 elinikéisen oppimisen jat-
kuvana prosessina ja saa valmiuksia oman op-
pimisensa tarkasteluun. Opiskelija tutustuu kes-
keisiin kasvatustieteen peruskasitteisiin. Opis-
kelija ymmartdd eri oppimisnakemyksia ja
omaksuu aktiivisen oppimisen asenteen. Opis-
kelija harjaantuu kdyttdmaén hyvakseen erilaisia
oppimisstrategioita omassa  oppimisessaan.
Opiskelija perehtyy asiakkaan ohjaukseen.

Oppisisaltd

Kasvatustieteen peruskasitteet: kasvatus, opetus,
oppiminen. Oppimisndkemykset, oppimisstrate-
giat, oppiminen eri ikékausina. Opetus ja oh-
jaus.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Peltonen, H. 2000. Kasvattajana sosiaali- ja
terveysalan ammateissa. Helsinki. Kirjayhtyma.

Oppimisen arviointi
Tehtava tai tentti. Numeerinen arviointi.

SSA122216
Varhaiskasvatuksen pedagogiikka 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy varhaiskasvatuksen ja esi-
opetuksen kasvatuksellisiin ja pedagogisiin pe-
rusteisiin. Opiskelija tietdd varhaiskasvatuksen
tavoitteet ja tuntee sen tydmenetelmid. Opis-
kelija ymmartda varhaiskasvatuksen ja esiope-
tuksen merkityksen vanhempien kasvatustehté-
van ja vanhemmuuden tukena.

Oppisisaltd

Varhaiskasvatuksen oppimistavoitteet, varhais-
kasvatuksen kasvatukselliset ja pedagogiset pe-
rusteet, varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen
suunnittelu ja opiskelumenetelmat, varhaiskas-
vatus perheen ja vanhemmuuden tukena.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Lehtinen, A-R. 2000. Lasten kesken: lapset toi-
mijoina pdivakodissa. Jyvaskyld. Jyvaskylan
yliopisto.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, harjoitukset 5 h, itsendinen
opiskelu 15 h.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tehtdva tai tentti. Numeerinen ar-
viointi.

SSA12214
Erityispedagogiikka, 1 ov

Oppimistavoitteet
Opiskelija perehtyy erityiskasvatuksen ihmis-
kéasitykseen, tavoitteisiin ja k&ytantdihin. Opis-
kelija oppii tunnistamaan ja arvioimaan erityi-
sen tuen tarpeen.

Oppisisaltod

Sosiaaliset ja emotionaaliset ongelmat kasvussa
ja kehityksessd. Erityiskasvatuksen tarve. Eri-
tyislapsen tukeminen.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Ladonlahti, T. & Naukkarinen, A & Vehmas,
S. (toim.) 1998. Poikkeava vai erityinen?: eri-
tyispedagogiikan monet ulottuvuudet. Jyvasky-
1. Atena.

Oppimisen arviointi
Tentti. Numeerinen arviointi.
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SSA 12215
Sosiaalipedagogiikka, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmartad sosiaalipedagogisen ajatte-
lutavan ja oppii sosiaalipedagogisen tyén perus-
teet. Opiskelija perehtyy ihmisen sosialisaa-
tiota, kasvua ja hyvinvointia tukeviin toimin-
toihin erilaisissa toimintaymparistdissa. Opis-
kelija osaa tukea ihmisen arjessa toimimista.

Oppisisalto

Sosiaalipedagogiikan perusteet. Sosialisaatio.
Sosiaalipedagogiikan mahdollisuudet sosiaalis-
ten ongelmien korjaamisessa. Kasvatuksen yh-
teiskunnallinen luonne, kulttuurien valiset erot
kasvatuksessa.

Opiskelumenetelmét
Luennot 40 h, itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Hémaéldinen, J. & Kurki. L. 1997. Sosiaali-
pedagogiikka. Porvoo. WSOY.

Siljander, P. (toim.) 1997. Kasvatus ja sosia-
lisaatio. Helsinki. Gaudeamus.

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

SSA12213
Psykologia, 1 ov

Oppimistavoitteet
Opiskelija tuntee psykologian teoriat ja ajatus-
vélineet ja osaa soveltaa niita tydssaan.

Oppisisalto
Psykologian keskeiset teoriat ja ajatusvalineet.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Atkinson, R. & co .
duction to Psychology.

1990. Hilgard's Intro-

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdava. Numeerinen arviointi.

SSA12217
Kehityspsykologia, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy ihmisen kehitykseen elé-
mankulun eri vaiheissa. Opiskelija ymmart4a ta-
sapainoisen kehittymisen kehitystehtévét eld-
mankulun eri vaiheissa sekd tiedostaa kehi-
tykseen vaikuttavia tekijoitéd ja ongelmia.

Oppisisaltd

Kehityspsykologian perusteet. Mindn synty ja
kehitys. Keskeiset kehitysteoriat. El&mankulun
eri vaiheet ja niihin liittyvat kehitystehtévét.
Persoonallisuuden  kehittymiseen  liittyvia
ongelmia.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Dunderfekt, T. 1997 (tai uud.). Eld&ménkaaripsy-
kologia. Helsinki. WSOY. (soveltuvin osin).
Lyytinen, P. & Korkiakangas, M. & Lyytinen,
H. (toim.) 2001. N&kokulmia kehityspsyko-
logiaan: kehitys kontekstissaan. 5. p. Helsinki.
WSOQY. (soveltuvin osin)

Oppimisen arviointi
Kirjallinen tehtdvat tai tentti. Numeerinen arvi-
ointi.

SSA12218
Sosiaalipsykologia, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee sosiaalipsykologian peruské-
sitteet. Opiskelija ymmartadd ja osaa soveltaa
teoriatietoa ihmisten vélisen vuorovaikutuksen
lainalaisuuksista. Opiskelija tuntee ryhmadyna-
miikkaa sekd sisaistdd nakemyksen ihmisen
ajattelun, tunteen ja toiminnan sosiaalisuudesta.

Oppisisalto

Sosiaalipsykologian peruskésitteet. Vuorovaiku-
tus ja yhteistyd. Ryhméa, ryhméan rakenne ja
ryhmdprosessi. Arvot, normit ja ennakkoluulot
ihmisyhteisdssé. Sosiaalisuus ihmisen toimin-
nassa, tunteessa ja ajattelussa.
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Opiskelumenetelmét
Luennot 10 h, ryhmaharjoitukset 10 h, itse-
nainen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Helkama, K. & Myllyniemi, R. & Liebkind,
K. 1998. Johdatus sosiaalipsykologiaan. 2. p.
Helsinki. Edita

Oppimisen arviointi
Ryhmaharjoitukset. Tehtdva tai tentti. Numeeri-
nen arviointi.

SSA12308
Arjen tukeminen ja elamanhallinta, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy valitsemansa asiakasryhmén
elamantilanteisiin. Opiskelija oppii erilaisia me-
neelmid jasentdmalld ymmartdmaén asiakkaan
arkea ja eldmaéntilannetta sekd harjaantuu ana-
lysoimaan eri tekijoiden vélisid yhteyksia.
Opiskelija perehtyy erilaisissa eldméntilanteissa
tarvittaviin hyvinvointipalveluihin.

Oppisisalto

Arjessa selviytymisen tukeminen, eldmantapa-
ja elamantilanne, eldaméanhallinta, terveys ja sai-
raus, sosiaalialan palvelut

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, ohjattu ryhmaétydskentely 10 h,
itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Sérkeld, A. 2001 Valittdminen ammattina.
Tampere. Vastapaino

Ajankohtaisia artikkeleita tai raportteja.

Oppimisen arviointi
Ohjattu ryhmatydskentely. Tehtédvé tai tentti.
Numeerinen arviointi.

SSA40010
Harjoittelu: Kasvatus, erityiskasvatus ja
ohjaus, 5 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy ja saa valmiuksia kehittda
omaa kasvatusajatteluaan ja osaamistaan sosi-
aalialalla. Opiskelija perehtyy valitsemansa asia-
kasryhman arkeen ja arkieldmaan, perehtyy ih-
misten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttaviin
tekijoihin sekd niiden tukemiseen erilaisissa
elinympéristoissd. Opiskelija tutustuu ihmisen
sosialisaatiota, kasvua, kasvatusta ja ohjausta

sekd hyvinvointia tukeviin sosiaalialan toimin-
toihin sekd jasentdd ihmisen hyvinvointiin ja
terveyteen vaikuttavia tekijoitd. Opiskelija ke-
hittdd osaamistaan sosiaalialan perustehtavissa,
ymmartaa itsearvioinnin merkityksen ja har-
jaantuu sen kayttdmiseen oman tyonsa kehitta-
misessa.

Oppisisaltd
Asiakaspalvelutehtavét paivakodissa, kotipalve-
lussa tai vanhusten palveluissa.

Oppimisen arviointi
Hyvéksytysti suoritettu harjoittelu 190 h, kir-
jallinen raportti 10 h. Suoritusmerkinta.

Sosiaalityon tehtavat

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalialan palveluja kos-
kevaan keskeiseen lainsdadantéon. Opiskelija
tuntee sosiaalitydn tehtévét asiakkaan ja perheen
tukemisessa. Opiskelija saa perustiedot perhei-
den ongelmia ehkéisevistd palveluista ja tyo-
menetelmistd. Opiskelija harjaantuu analysoi-
maan yhteison, perheen ja yksilon hyvinvoinnin
ja terveyden vdlisia tekijoita sekd niiden yh-
teyksia yhteiskuntaan ja kulttuuriin. Opiskelija
perehtyy sosiaalialan tyon eettisiin kysymyk-
siin.

SSA12508
Sosiaalialan palvelurakenteet, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee sosiaalilainsdddédnnon koko-
naisuuden ja sen vaikutukset sosiaalipalveluiden
tuottamiseen ja asiakastyohon. Opiskelija pereh-
tyy eri sosiaalipalveluihin ja niiden kéytannon
jarjestamistapoihin. Opiskelija tiedostaa sosiaa-
lipalvelujen yhteiskunnallisen merkityksen kan-
salaisten hyvinvoinnille.

Oppisisaltd

Sosiaalipalvelujarjestelma ja sitd saatelevat ylei-
set lait, asetukset ja sé&dokset. Sosiaalipalve-
lujen eri muodot, suunnittelu ja ohjaus.

Esitiedot
Sosiaalipolitiikan perusteet.

Opiskelumenetelmat
Luennot 30 h, opintokdynnit 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.
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Oppimateriaali

Karjalainen, J. (toim.) 1996. Kenen ongelma?:
hyvinvointivaltion murros ja sosiaaliset ongel-
mat. Helsinki. Stakes.

Sipild, J. et al. 1996. Sosiaalipalvelujen Suo-
mi. Helsinki. WSQOY.

Oppimisen arviointi
Opintokaynnit. Tehtava tai tentti. Numeerinen
arviointi.

SSA12314
Perhetyd ja lastensuojelu, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija syventda tietdmystddn sosiaalisista
ongelmista sekd yksildiden ja perheiden eri-
tyistarpeista ja tuntee sosiaalisen tuen muotoja.
Opiskelija ymmartd4 perhedynamiikkaa ja tun-
tee perhekeskeisen tydn menetelmid ja har-
jaantuu perheiden palvelutarpeiden tunnistami-
sessa. Opiskelija perehtyy lastensuojelun lain-
séadantdon ja tuntee lastensuojelupalveluiden
toimintatapaa.

Oppisisalto

Perhekeskeinen ty6, lastensuojelulaki, laki lap-
sen huollosta ja tapaamisoikeudesta, ennalta-
ehkdiseva lastensuojelutyd, perhedynamiikka,
vanhemmuus ja roolit perheessd, avohuollon
tukitoimet, ratkaisukeskeinen perhetyd, verkos-
totyd, ldheisneuvonpito.

Esitiedot

Sosiaalipolitiikan perusteet. Arjen tukeminen ja
elaménhallinta. Harjoittelu: Kasvatus, erityis-
kasvatus ja ohjaus.

Opiskelumenetelmét

Luennot 20 h, pienryhmaharjoitukset 20 h,
itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Berg, 1.K. 1991. Perhekeskeisen ty6n opas:
kaytannon vihjeitd lastensuojeluun. Helsinki.
MLL.

Mikkola, M. & Helminen, J. 1994. Lasten-
suojelu. Helsinki. Karelactio.

Oppimisen arviointi
Pienryhmaéharjoitukset ja tehtava tai tentti. Nu-
meerinen arviointi.

SSA12315
Perushoitotyd, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija on selvill& perushoitotydn menetel-
mistd, joiden avulla kerdtdén tietoja yksilosta,
perheestd ja yhteisdstd hoitotyon tarpeen méa-
rittdmiseksi, suunnittelemiseksi, toteuttamisek-
si ja arvioimiseksi. Opiskelija perehtyy keskei-
siin hoitotydn auttamismenetelmiin ja teknisten
apuvalineiden kéayttddn erilaisissa toimintaym-
péristdissd. Opiskelija harjaantuu hoitotyon
kirjaamiseen ja raportointiin ymmértéen niiden
merkityksen asiakkaan turvallisuuden yll&pita-
misessa.

Oppisisaltd

Hoitotydn prosessi, tarpeiden tunnistaminen ja
niihin vastaaminen hoitotyén menetelmin. Ter-
veys ja sairaus, toimintakyvyn rajoitukset,
arkieldaman sujumisen tukeminen. Suullinen ja
kirjallinen raportointi.

Opiskelumenetelmét
Luennot 15 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 15 h.

Oppimateriaali
Mékinen, E. (toim.) 1997. Kotihoito. 3.-4. p.
Porvoo. WSOY.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti. Numeerinen arviointi.

SYY12109
Ravitsemus, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmartaa ravitsemuksen merkityk-
sen osana yksilon ja yhteisdn hyvinvointia.
Opiskelija perehtyy aliravitsemuksen syihin, eh-
kaisyyn ja hoitoon sekd ravitsemustilan ar-
viointiin.

Oppisisaltd
Ravitsemus ja toimintakyky. Ravinto ja kan-
sansairaudet. Ravitsemustilan arviointi.

Opiskelumenetelmét
Luennot 15 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 15 h.
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Oppimateriaali
Haglund, B. et al. 1998 (tai uud.). Ihmisen
ravitsemus. Porvoo. WSOY

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti. Numeerinen arviointi.

SSA12316
Sosiokulttuurinen ty6 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija osaa analysoida yhteiskunnan, kult-
tuurin, yhteison ja yksilon hyvinvoinnin ja
terveyden vilisid suhteita. Opiskelija paneutuu
erilaisten yhteisdjen ja ihmisen toiminnan va-
liseen vuorovaikutukseen. Opiskelija osaa tukea
asiakasta ja asiakasryhmia omatoimiseen hyvin-
voinnin ja terveyden edistdmiseen ja yllapita-
miseen sekd osaa niveltdd vapaaehtoistyon vi-
rallisen palveluverkostoon voimavaraksi.

Oppisisaltd

Sosiokulttuurinen osaaminen ja innostaminen,
yhteisollinen tyd, yhdyskuntaty®, sosiaaliset
verkostot hyvinvoinnin tukena, vapaaehtoistyd,
sosiaalisten ja terveydellisten vaikutusten arvi-
ointi asuinalueiden suunnittelussa ja kehittami-
sessé.

Esitiedot
Erilaiset kulttuurit. Sosiaalipedagogiikka.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, ohjattu projektityd 20 h, itse-
néinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Kurki, L. 2000. Sosiokulttuurinen innosta-
minen. Tampere. Vastapaino

Lehtinen, S-T. 1997. Vapaaehtoistoiminta -
kasvava voimavara?. nakokulmia ammattityo-
hon. Helsinki. Kansalaisareena.

Oppimisen arviointi
Projektityo, tehtavé tai tentti. Numeerinen arvi-
ointi.

SSA12307
Sosiaalialan etiikka, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija muodostaa késityksen suomalaisen
yhteiskunnan ja sosiaalialan eettisestd perustasta
ja jasentdd yhteisostd ja yhteiskunnasta seka
yksilon tarpeista nousevia sosiaalipoliittisia ta-

voitteita sosiaalipalveluissa. Opiskelija sisdistaé
ammatin eettiset periaatteet ja menettelytavat.

Oppisisaltd

Suomalaisen yhteiskunnan ja hyvinvointival-
tion seké& sosiaalialan arvot, tavoitteet ja ihmis-
késitykset. Sosiaalialan eettiset periaatteet.
Tyontekijan arvot ja eettinen vastuu. Asiak-
kaiden arvot, normit ja kulttuuritaustat.

Esitiedot
Etiikka. Arjen tukeminen ja eldmanhallinta.
Harjoittelu: Kasvatus, erityiskasvatus ja ohjaus.

Opiskelumenetelmat
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Raikka, J. & Kotkavirta, J. & Sajama, S. 1995.
Hyva ammattilainen: johdatus ammattietiik-
kaan. Helsinki. Painatuskeskus.

Oppimisen arviointi
Tehtdva tai tentti. Numeerinen arviointi.

SSA12313
Monikulttuurinen sosiaalipalvelutyd, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy yhteiskunnan monikult-
tuurisen kehityksen vaikutuksiin sosiaalialan
tyossd. Opiskelija ymmartdd maahanmuuttajan
sopeutumisprosessia ja o0saa tukea maahan-
muuttajaa kotoutumisessa. Opiskelija osaa ottaa
huomioon erilaiset kulttuuritaustat omassa toi-
minnassaan ja tunnistaa eri-ikdisten ja kulttuuri-
taustaltaan erilaisten ihmisten arkipdivaén vai-
kuttavia tekijoita.

Oppisisaltd

Eri kulttuurien vélinen vuorovaikutus. Suvaitse-
vaisuus ja asenteet. Maahanmuuttaja sosiaali-
palveluiden asiakkaana.

Esitiedot
Erilaiset kulttuurit.

Opiskelumenetelmét
Luennot 10 h, ryhmdtyd 10 h, itsendinen opis-
kelu 20 h.

Oppimateriaali
Réaty, Minttu. Maahanmuuttaja
na.2002. Helsinki. Tammi.

asiakkaa-
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Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

Sosiaalialan tutkimuksen perusteet

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalialalla harjoitettavaan
tutkimustoimintaan sekd ammattikorkeakoulus-
sa harjoitettavan tutkimustyon perusteisiin ja
tieteelliseen ajatteluun. Opiskelija ymmartaa
yhteiskunnalliset prosessit ja niistd syntyvan
tutkimustyon tarpeen alalla.

SSA12405
Tutkimustoiminnan perusteet, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija  perehtyy ammattikorkeakoulussa
harjoitettavan tutkimustydn perusteisiin ja tie-
teelliseen ajatteluun. Opiskelija kehittadd kriit-
tistd ajattelua ja valmiuksia itsendiseen tiedon
hankintaan. Opiskelija saa valmiudet kvantita-
tiivisen ja kvalitatiivisen tutkimuksen tekemi-
seen.

Oppisisalto

Tieteenfilosofiset perusteet ja suuntaukset, tie-
teellisen tiedon kriteerit, kasitteen ja teorian
muodostus. Kvantitatiiviset ja kvalitatiiviset
tutkimusmenetelmat.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali
Hirsjarvi, S. & Sajavaara, P. & Remes, P.
2000. Tutki ja Kkirjoita. 6. p. Helsinki. Tammi.

Oppimisen arviointi

Tentti. Opintojakson suorittaminen on edelly-
tyksend opinndytetydn aloittamiselle. Numeeri-
nen arviointi.

SSA12407
Projekti, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija saa valmiuksia projektityéhon omas-
sa opiskelussaan. Opiskelija tutustuu erilaisiin
projekteihin ja saa valmiuksia projektin suun-
nitteluun.

Oppisisaltd
Projektin erilaiset méaérittelytavat.
suunnittelun eri vaiheet.

Projektin

Opiskelumenetelmét
Luennot 10 h, pienryhmatydskentely 10 h, itse-
néinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Ruuska, K. 1999. Projekti hallintaan. 3. p. Es-
poo. Suomen Atk-kustannus.

Oppimisen arviointi
Pienryhmétydskentely ja tentti. Numeerinen ar-
viointi.

Sosiaaliset ongelmat ja asiakastyo

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalisia ongelmia selit-
taviin teorioihin. Opiskelija selvittdd omaa ka-
sitystddn eldméntavasta ja arjesta sekd niiden
yhteyksista yhteison ja yhteiskunnan ilmidihin
ja muutoksiin. Opiskelija on selvilla yksiloille
ja perheille syrjaytymistd tuottavista riski-
tilanteista. Opiskelija tietd4 sosiaalitydn palve-
lut, joilla tuetaan yksilditd ja perheitd sel-
viytymaan riskitilanteissa ja ongelmien ratkai-
suissa. Opiskelija harjaantuu ohjaamaan ja tuke-
maan riskitilanteissa eldvien perheita.

SSA12509
Sosiaaliset ongelmat, 3 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy erilaisten asiakasryhmien
elaméntapaan ja arkeen vaikuttaviin yhteisolli-
siin ja yhteiskunnallisiin tekij6ihin. Opiskelija
jasentdd sosiaalisten ongelmien syntyyn ja eh-
kaisemiseen vaikuttavia tekijoita sekd prosesseja
yksilé-, yhteisd- ja yhteiskuntatasoilla. Opiske-
lija hahmottaa syrjaytymista tuottavia riskitilan-
teita nyky-yhteiskunnassa.

Oppisisalto:
Eldm&n muutos- ja riskitilanteet, sosiaaliset on-
gelmat, sosiaaliset ja toiminnalliset verkostot.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtévét.
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Opiskelumenetelmét
Luennot 40 h, ryhméty6t 20 h, itsendinen opis-
kelu 60 h.

Oppimateriaali

Heikkilad, M. & Karjalainen, J. 2000. Kdyhyys
ja hyvinvointivaltion murros. Gaudeamus.
Helsinki.

Payne, M. 1997. Modern Social Work Theory.
2. ed. London. Macmillan.

Oppimisen arviointi
Ryhmatyot ja tehtévé tai tentti. Numeerinen ar-
viointi.

SSA12510
Sosiaalialan asiakastyo, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalialan ammatillisen
toiminnan ydinalueisiin ja saa asiakastyon
perusvalmiuksia. Opiskelija osaa tydskennella
asiakaslahtoisesti ja voimavarakeskeisesti erilai-
sissa eldméntilanteissa olevien ihmisten sosiaa-
listen ongelmien lieventdmisessd ja ehkaisyssa.
Opiskelija tuntee sosiaalialan erityispalveluiden
toimintatapoja.

Oppisisalto:

Ammatillisen asiakastyon prosessi, ammatilli-
nen vuorovaikutus, ratkaisukeskeiset tydmene-
telmét ja sosiaalialan erityispalvelut.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtavét.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, opintopiiri 10 h, itsendinen opis-
kelu 40 h.

Oppimateriaali

Jokinen, A. & Suoninen, E. (toim.). 2000.
Auttamistyd keskusteluna: tutkimuksia sosiaali-
ja terapiaty6n arjesta. Tampere. Vastapaino.
Compton, B.R. & Galaway, B. 1998. Social
Work Processes. ITP. California, USA

Oppimisen arviointi
Opintopiiri ja tehtdva tai tentti. Numeerinen
arviointi.

SSA40012
Harjoittelu: Sosiaaliset ongelmat ja
asiakastyo, 8 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy harjoittelupaikassaan ihmis-
ten toimintakykyyn ja eldménhallintaan vaikut-
taviin yksil6llisiin, yhteisollisiin ja yhteiskun-
kin toimintakyvyn kannalta keskeiseen sosiaali-
seen ongelmaan yksilén ja perheen kannalta.
Opiskelija tuntee erilaisia sosiaalialan tydmene-
telmi& ongelmien ehkéisemiseksi, lievittdmisek-
si ja poistamiseksi. Opiskelija tuntee erilaisia
sosiaalisen tuen muotoja yksilon ja yhteison
toimintakyvyn ja osallisuuden tukemiseksi.
Opiskelija harjaantuu toimimaan tydyhteison ja
erilaisten ryhmien jésenend ja ohjaajana eri-
laisissa asiakastilanteissa. Opiskelija hankkii
tietoa erilaisista sosiaalipalveluiden ja hyvin-
vointipalveluiden toteuttamistavoista sekd pal-
velukykyyn, laatuun, vaikuttavuuteen ja talou-
dellisuuteen vaikuttavista tekijoista.

Oppisisaltd

Erilaiset sosiaalihuollon asiakaspalveluun liitty-
vat ohjaus-, tukemis- ja neuvontatehtévét sosi-
aalitydn, lastensuojelun, pdihdehuollon, van-
hus- ja vammaispalvelutydn, tydvoimahallin-
non, Kansaneldkelaitoksen tai jarjestdjen palve-
luissa.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtavat.

Oppimisen arviointi
Hyvéksytysti suoritettu harjoittelu 304 h, Kkir-
jallinen raportti 16h. Suoritusmerkinta.

Kuntoutuksen tyémuodot

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija perehtyy kuntoutukseen yksilon, yh-
teisdn ja yhteiskunnan nakdkulmasta. Opiskeli-
ja tietdd kuntoutuksen eri muodot ja pystyy oh-
jaamaan asiakkaita hakemaan tarkoituksenmu-
kaisia kuntoutusta tukevia palveluja. Opiskelija
on selvilld kuntoutusta ohjaavasta lainsaadén-
nostd sekd asiakkaan oikeuksista ja velvolli-
suuksista kuntoutuspalveluissa. Opiskelija har-
jaantuu kuntouttavan toiminnan ohjaamisessa ja
toteuttamisessa.
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SSA12620
Sosiaalinen tuki ja yhteisotyo, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija pystyy toimimaan j&senend moni-
ammatillisessa ryhméssé. H&n tuntee sosiaalisen
tuen mahdollisuuksia yksilon ja yhteison toi-
mintakyvyn tukemisessa. Opiskelija tuntee yh-
teisbtyon ajattelu- ja toimintatapoja. Opiskelija
harjaantuu ryhmén ohjaamisessa ja loytaa ver-
kostotyon ja rakenteellisen sosiaalityén mah-
dollisuuksia hyvinvointipalveluissa asiakkaan
tukemiseksi.

Oppisisaltd

Yhteis6tyd. Yhteisd voimavarana, resurssilah-
toisyys, rakenteellinen sosiaalityd, verkostotyd,
yhteison toimivuuden analysointi, ryhmén oh-
jaaminen ja tiimityd.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtavat.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, harjoitukset 20 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Niemistd, R. 1998. Ryhmén luovuus ja kehi-
tysehdot.

Matthies, A-L. & Kotakari, U. & Nylund, A-L.
(toim.) 1996. Valittavat verkostot. Tampere.
Vastapaino.

Oppimisen arviointi
Projektityd, tehtdva tai tentti.
arviointi.

Numeerinen

SSA12612
Sosiaalinen kuntoutus, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija saa kokonaiskuvan moniammatilli-
sesta kuntoutuksesta ja tuntee kuntoutuksen
ulottuvuuksia. Opiskelija tuntee sosiaalisen
kuntoutuksen menetelmié toimintakyvyn tuke-
misessa. Opiskelija tuntee eri tavoin tuotettuja
hyvinvointipalveluita siten, ettd kykenee oh-
jaamaan asiakkaita tarkoituksenmukaisesti sosi-
aali- ja terveyspalveluissa.

Oppisisaltd

Kuntoutuminen, kuntoutuksen tavoitteet ja ke-
hityssuunnat. Sosiaalisen  kuntoutuksen eri
muodot. Palveluohjaus.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtévét.

Opiskelumenetelmat
Luennot 10 h, ohjausprojekti ja esitysseminaarit
10 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Suikkanen, A. et. al. 1995. Kuntoutuksen ulot-
tuvuudet. Helsinki. WSQY.

Oppimisen arviointi
Projektissa ohjaaminen, raportti ja sen esitta-
minen. Numeerinen arviointi.

SSA12613
Kasvatuksellinen ja ammatillinen
kuntoutus, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija osaa hahmottaa kasvatuksellisen ja
ammatillisen kuntoutuksen toiminnan kohteita
ja kohderyhmia. Opiskelija tuntee kasvatuk-
sellisen ja ammatillisen kuntoutuksen ulottu-
vuuksia ja tunnistaa niiden mahdollisuuksia ja
keinoja toimintakyvyn tukemisessa. Opiskelija
tuntee kuntouttavan tydtoiminnan tavoitteet ja
keinot.

Oppisisaltd

Kasvatuksellinen kuntoutus, ammatillinen eri-
tyisopetus, ammatillinen kuntoutus, tydvoima-
hallinnon palvelujarjestelmd ja kuntouttava tyo-
toiminta.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtavét.

Opiskelumenetelmét
Luennot 5 h, opintokdynnit 5 h, ryhmatyét ja
esitysseminaarit 10 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali
Sosiaali- ja terveysministerio 2001. Kuntoutta-
van tyotoiminnan kasikirja. Helsinki. STM
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Oppimisen arviointi

Opintokdynnit, ryhméty6t ja seminaarit.
Projektissa ohjaaminen, raportti ja sen esitta-
minen. Numeerinen arviointi.

SSA12614
Laakinnallinen kuntoutus, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija saa kokonaiskuvan la&kinnallisesta
kuntoutuksesta, tuntee sen ulottuvuuksia, mah-
dollisuuksia ja keinoja terveyden edistamisessa
ja toimintakyvyn tukemisessa. Opiskelija tuntee
eri tavoin tuotettuja laékinnallisen kuntoutuksen
palveluita niin, ettd kykenee ohjaamaan asiak-
kaita tarkoituksenmukaisesti hakemaan kuntou-
tuspalveluja. Opiskelija osaa ohjata asiakasta
kayttdamaan apuvélineitd kotona kuntoutumisen
ja selviytymisen tukena.

Oppisisalto

Ladkinnallisen kuntoutuksen eri muodot, apu-
vdlineet ja niiden hankinta, KELA:n kuntoutus-
etuudet.

Esitiedot
Sosiaalityon tehtavét.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, opintokdynnit 5 h, itsendinen
opiskelu 15 h.

Oppimateriaali
Haataja (toim.). 1994. La&&kinnallinen kuntou-
tus.

Oppimisen arviointi
Opintokdynnit. Tehtdva. Numeerinen arviointi.

Sosiaalialan toiminta-alueet

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija tuntee sosiaalialan erityispalvelut ja
0saa ohjata asiakkaita hakemaan tarkoituksen-
mukaisia palveluja. Opiskelija tuntee erityispal-
veluissa kaytettdvid tydmenetelmid ja lahesty-
mistapoja. Opiskelija tuntee sosiaaliturvan
etuudet paapiirteissddn ja osaa ohjata asiakasta
etuuksien hakemisessa ja yleisimpien etuuksien
tarkistamisessa.

SSA12616
Paihdetyd, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija saa yleiskuvan paihdeongelman luon-
teesta ja paihderiippuvuuden syntyyn vaikutta-
vista tekijoistd. Han osaa jasentdd paihdepoli-
tilkan osaksi kansallista yhteiskuntapolitiikkaa.
Opiskelija ymmartdad péihdetyén perustaa ja
lahtdkohtia. Opiskelija oppii  tunnistamaan
péihteiden véarinkéyton ja paihderiippuvuuden
sekd ymmartdd riippuvuuden problematiikan
auttaessaan ja tukiessaan péihteiden kayttajéa ja
hanen yhteis6jadén. Opiskelija perehtyy péihde-
tydn menetelmiin ja pdihdety6td saatelevaan
lains&adantoon.

Oppisisaltd

Paihdekayttaytymiseen vaikuttavat sosiaaliset
rakenteet, kulttuuri ja ympéristd. Paihdehuollon
palvelut, tavoitteet ja keskeiset periaatteet.
Paihdehuoltolaki. Péihteet ja niiden vaikutuk-
set, kayton riskit, riskikayttd ja riskiryhmaét.
Péihdetydn menetelmdt. Ennaltaehkdiseva pdih-
deyd. Paihdetydn ajankohtaiset haasteet.

Esitiedot
Sosiaaliset ongelmat ja asiakasty®.

Opiskelumenetelmét

Luennot 15 h, opintokdynnit 6 h, ryhmatyoct
14 h, esitysseminaarit 5 h, itsendinen opiskelu
40 h.

Oppimateriaali
van der Stel, J & Voordewind, D. 1999.
Ehkaisevidn pdihdetyon kasikirja: alkoholi,
huumeet ja tupakka. Helsinki. A-klinikkaséaétio.
Paihdehuollon erityispalvelut. 1996. 13. p.
Helsinki. Stakes.

Oppimisen arviointi
Opintokéynnit, ryhmaty6t ja seminaarit, Kir-
jallinen raportti. Numeerinen arviointi.

SSA12617
Mielenterveys- ja Kriisityd, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija osaa tunnistaa mielenterveyteen vai-
kuttavia tekijoitd sekd niihin liittyvia voima-
varoja yksil6-, perhe- ja yhteisétasolla. Opis-
kelija tuntee eri ikdkausiin ja eldmantilanteisiin
liittyvid psyykkisid tarpeita ja uhkatekijoita.
Opiskelija on selvilld keskeisistd mielenter-
veyden hairidistd ja traumaattisista Kriiseistd
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sekd tuntee mielenterveystyodssé kaytettavid hoi-
to- ja tydmuotoja. Opiskelija osaa ohjata asiak-
kaita tarkoituksenmukaisiin mielenterveyspal-
veluihin.

Oppisisalto

Keskeiset kasitteet, mielenterveystyon lahtdkoh-
dat, lains&adantd ja palvelujarjestelmd. Mielen-
terveyshéirididen yleisimpid ilmenemismuotoja.
ja auttamismenetelmid. Traumaattiset Kriisit.
Tydmenetelmét kriisitilanteissa.

Esitiedot
Sosiaaliset ongelmat ja asiakastyo.

Opiskelumenetelmat
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Saarelainen, R. & Stengard, E. & Vuori-
Kemild, A. 2000 (tai uud.). Mielenterveys- ja
paihdetyd. Porvoo. WSOY.

Saari, S. 2000 (tai uud.). Kuin salama kirk-
kaalta taivaalta: kriisit ja niistad selviytyminen.
Helsinki. Otava.

Oppimisen arviointi
Harjoituksiet ja tentti tai tehtdvd. Numeerinen
arviointi.

SSA12611
Vammaistyo, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy vammaisuuden ja vajaa-
kuntoisuuden yleisimpiin ilmenemismuotoihin
sek& vammaistyon periaatteisiin, menetelmiin ja
lainsaddantdon. Opiskelija saa valmiuksia ty6s-
kennelld vammaisten ja heiddn perheidensé
kanssa.

Oppisisalto

Vammaisuus ja vajaakuntoisuus ilmidind. Vam-
maisten ja vajaakuntoisten asema yhteiskun-
nassa. Vammaisuuden kokeminen ja kohtaami-
nen. Vammaisuus ja vajaakuntoisuus yksilén ja
perheen kriisind. Vammaispalvelut. Erityiskas-
vatus. Varhaiskuntoutus. Vammaispalveluihin
liittyvé lains&dadanto.

Esitiedot
Sosiaaliset ongelmat ja asiakastyo.

Opiskelumenetelmét
Luennot 24 h, opintokdynnit 6 h, ryhmaty6t 10
h, itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Kaski, M. et al. (toim.) 2001. Kehitysvam-
maisuus. Helsinki. WSQOY.

Maatta, P. 1999 (tai uud.). Perhe asiantuntijana:
erityiskasvatuksen ja kuntoutuksen kaytannét.
Jyvaskyla. Atena.

Oppimisen arviointi
Opintokaynnit ja ryhmétyot seka tentti tai teh-
tdva. Numeerinen arviointi.

SSA12618
Kriminaalihuolto, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy rikollisuuden selitysteo-
rioihin, kriminaalihuoltoty6n periaatteisiin ja
sitd ohjaavaan ajatteluun. Opiskelija perehtyy
rikoksen uhrien eri auttamismenetelmiin ja ta-
poihin. Opiskelija tyostdd omaa suhdettaan ri-
koksentekijdihin ja rikollisuuteen.

Oppisisaltd

Rikollisuus, nuorisorikollisuus, kriminaalipoli-
tiikka, kriminaalihuollon palvelut, rikollisuutta
selittdvét teoriat, rikoksen uhrit. Tukimuodot
rikoksen uhreille. Oikeudenkéynti prosessina.
Seuraamusjarjestelma.

Esitiedot
Sosiaaliset ongelmat ja asiakasty®.

Opiskelumenetelmét
Luennot 24 h, opintokdynnit 6 h,
10 h, itsenainen opiskelu 40 h.

ryhméty ot

Oppimateriaali

Laitinen, A. & Aromaa, K. 1994. Nékokulmia
rikollisuuteen. 3. p. Helsinki. Hanki ja jaa.
Tuorila, H. 1999. Unohdettu rikoksen uhri ?:
tutkimus  rikosuhripdivystyksestd Suomessa.
Helsinki. Stakes.

Oppimisen arviointi
Opintokaynnit ja ryhmétyot seka tentti tai teh-
tdvd. Numeerinen arviointi.

376 Sosiaalialan koulutusohjelma



SSA12619
Vanhustyd, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy ik&antymiseen liittyviin eri-
tyiskysymyksiin, vanhuspolitiikkaan ja vanhus-
tenhuollon  palvelujérjestelmiin  sosiaalialan
ty6sséd. Opiskelija tuntee vanhustyota séatelevan
lainsdadannon.

Oppisisalto

Ik&&ntyminen ja eldmanmuutokset, vanhuspoli-
tilkkka yhteiskuntapolitiikan osana, vanhusten-
huollon palveluja tuottavat tahot, tulevaisuuden
vaihtoehtoiset palvelujarjestelmét ja gerontek-
nologian haasteet, vanhustenhuollon tutkimuk-
siin perehtyminen, sosiaalihuoltolaki.

Esitiedot
Sosiaaliset ongelmat ja asiakastyo.

Opiskelumenetelmat
Luennot 24 h, opintokdynnit 6 h,
10 h, itsendinen opiskelu 40 h.

ryhmétyot

Oppimateriaali

Heimonen & Voutilainen (toim.) 1998. Kun-
touttava tydote dementoituvien hoitotydssa.
Helsinki. Kirjayhtyma.

Oppimisen arviointi
Opintokaynnit ja ryhmétyot sekd tentti tai teh-
tdva. Numeerinen arviointi.

SSA12631
Sosiaaliturvan jarjestelmat, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalivakuutusjarjestel-
mén keskeisiin toimintatapoihin ja sosiaaliva-
kuutukseen liittyvaan lainsaadantoon.

Oppisisalto
Sosiaaliturvan toimintajarjestelmd, sosiaaliva-
kuutuksen lainsdadanto ja hallintokaytantd.

Esitiedot
Sosiaaliset ongelmat ja asiakastyo.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Vilppula, A. (toim.) 2001. KELA- lains&adanto
2001: Kelan hoitamaan toimeentuloturvaan liit-
tyva lainsédadanto. Helsinki. Kauppakaari.
Toimeentuloturva 2003. Helsinki. Varma-Sam-

po.

Oppimisen arviointi
Tentti. Numeerinen arviointi.

Organisaation toiminta ja
johtaminen

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija perehtyy organisaatioiden toimintaa
ja ohjaamista selittaviin keskeisimpiin teorioi-
hin. Opiskelija tuntee keskeisimmat organisaa-
tion toimintaa ohjaavat normit ja hallinnon pe-
riaatteet. Opiskelija tietdd sosiaalialan hallinto-
rakenteen. Opiskelija on selvilla esimiestyon
merkityksestd organisaation toiminnalle ja tun-
tee ryhméan ohjaamisen ja ryhméadynamiikan
keskeiset periaatteet. Opiskelija tietdd organi-
saation taloushallinnon peruskasitteet ja talous-
arvion laatimisen yleiset periaatteet. Opiskelija
harjaantuu toimimaan tyOyhteison aktiivisena
jasenend. Opiskelija perehtyy sosiaalialan esi-
miesy6hon ja hallintoon jarjestdssd, julkisessa
palvelussa tai alan projektissa.

SSA12710
Organisaation rakenne ja normit, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tunnistaa tydn eri organisaatiomuo-
dot ja arvioi niiden kayttokelpoisuutta eri ti-
lanteissa. Opiskelija tuntee keskeisimmaén orga-
nisaatioiden ja kuntien toimintaa ohjaavan nor-
miston ja hallinnolliset periaatteet.

Oppisisaltd

Organisaatioteoriat, organisaatioiden erilaiset
rakennetyypit. Toimintaa séatelevat normit;
lainsd&danto, tyo- ja virkaehtosopimusjarjestel-
m4, kunnan hallintomenettely.

Esitiedot
Sosiaalialan toiminta-alueet.

Opiskelumenetelmét
Luennot 10 h, pienryhmatydskentely 10 h, itse-
nainen opiskelu 20 h.

Sosiaalialan koulutusohjelma 377



Oppimateriaali

Salminen, A. 1995. Hallintotiede: organisaa-
tioiden hallinnolliset perusteet. 2 p. Helsinki.
Painatuskeskus.

Kuntalaki (365/1995). Hallintomenettelylaki
(598/1982). Virka- ja tydehtosopimukset.

Oppimisen arviointi
Pienryhmaétydskentely ja tentti. Numeerinen ar-
viointi.

SSA12715
Sosiaalialan hallinto ja lainsaadanto, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee ja hallitsee sosiaali- ja ter-
veydenhuollon rakenteen sekd alaa saatelevan
lainsd&ddannon. Opiskelija tunnistaa organisaa-
tion toimintaan vaikuttavat sisdiset ja ulkoiset
tekijat sekd oman roolinsa toimijana organisaa-
tiossa. Opiskelija pystyy ohjamaan moniam-
matillista toimintaa ja tuntee laatutyon, ta-
loushallinnon ja budjetoinnin merkityksen hal-
linnon toteuttamisessa.

Oppisisalto
Hallinnon, organisaation, johtamistyon ja esi-
miestydn perusteet.

Esitiedot
Sosiaalialan toiminta-alueet.

Opiskelumenetelmat
Luennot 10 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 20h.

Oppimateriaali

Narikka, J. (toim.) 2001. Sosiaali- ja terveys-
palvelujen lainsdadantd kaytannodssa. Helsinki.
Tietosanoma.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti. Numeerinen arviointi.

SSA12703
Esimiestyd, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija on selvilla esimiestydn merkitykses-
t4 organisaation toiminnalle, ymmartaa tydyh-
teison ja yksilén toimintaa niin, ettd kykenee
toimimaan ryhmissa ja tyéryhmien ohjaajana
sekd sosiaalisen huolenpitotydn organisoijana
ja johtajana. Opiskelija tuntee hallintoty6n eri
osatekijoitd niin, ettd kykenee suunnitelmalli-

sesti ohjaamaan ja kehittdméan palveluproses-
sia.

Oppisisaltd
Henkiléstéjohtaminen, ohjaaminen, viestinta ja
vuorovaikutus

Esitiedot
Sosiaalialan toiminta-alueet.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Rissanen, R. & Sdaaski, K. & Vornanen, J.
1996. Uudistuvat organisaatiot: kasikirja orga-
nisaatioista ja henkildstojohtamisesta. Kuopio.
Pohjois-Savon ammattikorkeakoulu.

Lanning, H. & Roiha, M. & Salminen, A.
1999. Matkaopas muutokseen: miten kehitat o-
rganisaatiota tehokkaasti ja hallitusti. Helsinki.
Kauppakaari.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset. Tentti tai tehtdv&. Numeerinen
arviointi.

SSA12712
Oman tyon ja tydyhteison kehittamine,
1lov

Oppimistavoitteet

Opiskelija ymmartad tyoyhteisén yksilo- ja
ryhmédynamiikkaa sekd saa valmiuksia toimia
organisaation aktiivisena ja vastuullisena jase-
nend. Opiskelija analysoi erilaisia organisaatioi-
ta ja niiden toimivuutta rakenteen ja kulttuurin
nakokulmasta. Opiskelija saa valmiuksia tyos-
kennella erilaisissa yhteisdissd ja organisaati-
oissa.

Oppisisaltd
Organisaatiokulttuuri, tiimitydskentely, oppiva
organisaatio.

Esitiedot
Sosiaalialan toiminta-alueet.

Opiskelumenetelmét
Luennot 10 h, projektitydskentely ja seminaarit
10 h, itsenainen opiskelu 20 h.
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Oppimateriaali

Skyttd, A. 2000. Tiimiytys ja sen lapivienti:
matkalla kohti matalampia organisaatioita.
Yritystaito.

Oppimisen arviointi
Projektitydskentely ja seminaarit. Numeerinen
arviointi.

SSA12716
Taloushallinto, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy talousarvion ja —suunni-
telman laatimiseen sekd tuntee keskeisimmat
kirjanpitoon liittyvéat kasitteet ja osaa laatia
asianmukaisen tarjouspyynnon.

Oppisisaltd
Talousarvio, taloushallinnon keskeiset tavoit-
teet ja toimintatavat.

Esitiedot
Sosiaalialan toiminta-alueet.

Opiskelumenetelmat
Luennot 10 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Kuntalaki (365/1995).

Muu Kirjallisuus ilmoitetaan opintojakson alus-
sa.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti. Numeerinen arviointi.

SSA40011
Harjoittelu: Palveluiden organisointi ja
johtaminen, 7 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy harjoittelupaikassaan sosiaa-
lialan asiakaspalvelutydn suunnitteluun, kehitta-
miseen ja hallinnon toimintoihin esimiehen,
tyontekijan ja asiakkaan nakdkulmasta. Opis-
kelija perehtyy palvelujen ohjaukseen ja tuot-
tamiseen vaikuttaviin sek& asiakkaiden muuttu-
vista tarpeista, lahiympariststd ja yhteiskun-
nasta tuleviin muutos- ja kehittdmistarpeisiin.
Opiskelija tutustuu suunnittelun, ohjauksen,
hallinnon ja johtamisen toteuttamistapoihin.
Opiskelija syventdd osaamistaan tydyhteisosté
ja yksilon toiminnasta tydyhteisgssa sekd har-
jaantuu toimimaan ryhmissa ja tyéryhmien oh-

jaajana sekd sosiaalisen huolenpitotyén organi-
soijana. Opiskelija tarkastelee palvelutuotantoa
ja siihen tarvittavia yhteistydverkostoja seké ta-
louteen ja laatuun liittyvia tekijoitd. Opiskelija
pohtii oman ty6n kehittdmisen menetelmid ja
tarkoitusta harjoittelupaikassa tapahtuvan toi-
minnan kautta.

Oppisisaltd

Erilaiset sosiaalialan julkisen sektorin ja jarjes-
téjen hallintoon, kehittdmiseen ja asiakastydn
ohjaukseen liittyvat tehtavat.

Esitiedot
Sosiaalialan toiminta-alueet.

Oppimisen arviointi
Hyvéksytysti suoritettu harjoittelu 266 h, Kkir-
jallinen raportti 14 h. Suoritusmerkinta.

8.11.3 SUUNTAAVAT OPINNOT

Sosiaalialan vaihtoehtoisten suuntaavien am-
mattiopintojen tavoitteena on, ettd opiskelija
saa valmiudet sosiaalialan asiantuntemusta vaa-
tiviin tehtdviin ja pystyy kehittdméan sosiaa-
lialaa moniammatillisessa tydyhteisssa. Vaih-
toehto toteutetaan, mikali osallistujia on riitta-
vasti.

Lapsi- nuoriso- ja perhetyd

Opintokokonaisuuden tavoitteet

Opiskelija syvent&dd osaamistaan lasten, nuorten
ja perheiden tukemisessa ja ohjaamisessa so-
siaalialalla. Opiskelija ymmartdd sosionomin
ydinosaamisen erityisyyden lapsi-, nuoriso- ja
perhetydssa ja pystyy kehittdmaan tyotad sosi-
aalista ja yhteiskunnallista tietdmystdén hyo-
dyntden. Opiskelija osaa soveltaa oppimaansa ja
kaytta4 tydbmenetelmid lasten ja nuorten kasvun
tukemisessa ja perheiden voimavarojen vahvis-
tamisessa. Opiskelija osaa kayttdad osallistavia
tydmenetelmia asiakastydsséa.
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Esitiedot
Ammatilliset perusopinnot

SSA21400
Varhaiskasvatus ja perhetyd, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija oppii ymméartdmaan suomalaisen pai-
vahoitojarjestelman rakenteen, tavoitteet ja teh-
tavét perheiden kasvatustydn tukemisessa seka
perehtyy varhaiskasvatuksen periaatteisiin ja
kaytantoihin. Opiskelija tutustuu erilaisiin pe-
dagogisiin suuntauksiin.

Oppisisaltd

Varhaiskasvatuksen periaatteet, kaytannét ja
suuntaukset. Paivahoito osana kasvatusyhteisoa.
Paivahoito vanhemmuuden tukena ja lastensuo-
jelun tukitoimena. Vaihtoehtopedagogiset suun-
taukset varhaiskasvatuksessa.

Opiskelumenetelmat
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Strandell, H. 1996. Paivakoti lasten kohtaamis-
paikkana. Helsinki. Gaudeamus.

Hytonen, J. 2002. Lapsikeskeinen kasvatus. 4.-
6. p. Porvoo. WSOY.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti tai tehtdvd. Numeerinen
arviointi.

SSA22107
Erityiskasvatus ja perhetyd, 1 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee haasteellisesti kayttaytyvien
lasten ja nuorten erityistarpeita ja ohjausta siten,
ettd kykenee tukemaan heitd yhteistydssé per-
heiden ja eri auttajatahojen kanssa. Opiskelija
syventdd tietdmystddn sosiaalisista ongelmista
sekd yksildiden ja perheiden erityistarpeista ja
tuntee sosiaalisen tuen muotoja. Opiskelija
ymmartadd perhedynamiikkaa ja tuntee perhe-
keskeisen tyon menetelmid ja harjaantuu per-
heen palvelutarpeiden tunnistamisessa.

Oppisisaltd
Tukitoimenpiteet ja erityinen tuki pdivahoidos-
sa, koulussa ja nuorisotydssa.

Opiskelumenetelmét
Luennot 10 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Ladonlahti, T. et al. (toim.) 2000. Erityispeda-
gogiikka ja aikuisuus. Helsingin yliopiston
Lahden tutkimus- ja koulutuskeskus (soveltuvin
osin).

Saloviita, T. 1999. Kaikille avoimeen kouluun.
Jyvaskyla. Atena (soveltuvin osin).

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti tai tehtdvd. Numeerinen
arviointi.

SSA22109
Lastensuojelun erityspalvelut, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy yksilo- ja perhekohtaisen
lastensuojelutydn tarpeeseen ja toteuttamista-
poihin seka lastensuojeluperheiden kanssa tehté-
vaan perhety6hon ja perhekuntoutukseen. Opis-
kelija perehtyy lastensuojelun sijaishuoltoon ja
sen erilaisiin toteuttamistapoihin. Opiskelija so-
veltaa perhe- ja ratkaisukeskeisia tydmenetelmié
perheen erilaisissa eldmén- ja muutostilanteissa
ilmeneviin ongelmiin sekd hahmottaa syrjayty-
misen problematiikkaa.

Oppisisalto

Lapsen kehityksen vaarantuminen. Lasten ja
heidan perheidensd auttaminen ja tukeminen.
Lastensuojelun erityiskysymykset ja lastensuo-
jelun toimintatavat. Lastensuojelulaitokset ja
perhehoito toiminta- ja kasvuympadristona. Van-
hemmuus sijaishuollossa. Perhedynamiikka, te-
hostettu perhetyd, ennaltachkaiseva lastensuoje-
luty®, perhe- ja ratkaisukeskeiset tydmenetel-
mat.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h
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Oppimateriaali

Virtanen, P. (toim.) 1995. N&kokulmia lasten-
suojeluun. Helsinki. WSQY.

Mikkola, M. & Helminen, J. 1994. Lasten-
suojelu. Helsinki. Karelactio.

Oppimisen arviointi
Harjoitukset ja tentti tai tehtdvd. Numeerinen
arviointi.

SSA22104
Lasten ja nuorten mielenterveys, 1 ov

Oppimistavoitteet
Opiskelija perehtyy lasten ja nuorten mielenter-
veyskysymyksiin.

Oppisisalto

Lasten ja nuorten mielenterveyden ennaltaeh-
kaisy ja mielen tasapainoa horjuttavia tekijoita.
Keskeisimmat lasten ja nuorten mielenterveys-
ongelmat ja auttamismenetelmét. Lasten ja
nuorten mielenterveyspalvelut.

Opiskelumenetelmét
Luennot 20 h, itsendinen opiskelu 20 h.

Oppimateriaali

Sinkkonen, Pihlaja.1999 (tai uud.). Ulos umpi-
kujasta. Miten auttaa tunnehdairiosta lasta ? Por-
voo. WSQY (soveltuvin osin).

Taipale 1998. Lasten mielenterveystyd. 3.p.
Helsinki. WSOY (soveltuvin osin).

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

SSA22105
Sosiaalinen nuorisotyd, 2ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy lasten ja nuorten Kkas-
mit4 on lapsi- ja nuorisohuollon tavoitteellinen
kehittdminen. Opiskelija perehtyy nuorisopoli-
tiikan merkitykseen tyotd ohjaavana tekijana.
Hé&n osaa kehittdd omaa ty6tddn muiden alojen
ammattilaisten kanssa. Opiskelija osaa analy-
soida, suunnitella ja kehittdd lapsi- ja nuoriso-
tydn toimintakdytant6ja. Opiskelija kykenee tu-
kemaan kriisitilanteissa olevia lapsia, nuoria ja
heidan perheitddn. Han soveltaa ammatillisia
tietojaan kasvatuksesta ja kasvusta persoonalli-
sella ja luovalla tavalla ottaen huomioon voi-
mavarat ja mahdollisuudet.

Oppisisaltd
Lapsi- ja nuorisoty® suomalaisessa yhteiskun-
nassa. Erityisnuorisotydn menetelmét. Nuoriso-
kulttuurit, nuorisopolitiikka. Monikulttuurinen
nuorisotyo.

Opiskelumenetelmét
Luennot 40 h ja itsendinen opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Cederlof, P. 1998. Nuorisotyon yhteiskunnalli-
nen merkitys: perustietoja, poimintoja ja haa-
rukkapaloja nuorisotytstd sekd sen asemasta
suomalaisessa yhteiskunnassa. Helsinki. Ope-
tusministerio.

Silvennoinen, H. 2001. Kunnallisen nuoriso-
tyon arviointi. Helsinki. Nuorisotutkimusver-
kosto.

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

SSA22110
Luovat menetelmét, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija vahvistaa omaa luovuuttaan ja ke-
hittdd taitojaan luovien menetelmien kéaytdssa
lapsi- ja nuorisoty6ssé.

Oppisisaltd
Erilaiset luovat toiminnot, draama, kuvallinen
ilmaisu, liikunta, musiikki, k&dentaidot. Toteu-
tetaan kaksi vaihtoehtoa opiskelijoiden valinnan
mukaisesti.

Opiskelumenetelmét

Ohjattu projektityd, toiminnalliset harjoitukset
ja oma luova toiminta 40 h, itsendinen opiskelu
40 h.

Oppimateriaali
Opettajan opintojakson alussa ilmoittama mate-
riaali.

Oppimisen arviointi
Projektityd ja harjoitukset. Suoritusmerkinta.

SSA40118
Harjoittelu: Lapsi- nuoriso- ja perhetyo,
10 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy lasten ja nuorten kasvu-
oloihin vaikuttaviin tekij6ihin ja on selvilla mi-
t4 on lapsi- ja nuorisohuollon tavoitteellinen
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kehittdminen, osaa kehittdd omaa tyotdén yh-
teistytssd muiden alojen ammattilaisten kanssa.
Opiskelija harjaantuu tukemaan Kkriisitilanteissa
olevia lapsia, nuoria ja heidan perheitdan, so-
veltaa ammatillista tietoaan kasvatuksesta ja
kasvusta persoonallisella ja luovalla tavalla ot-
taen huomioon voimavarat ja mahdollisuudet.
Opiskelija arvioi lapsi- ja nuorisotydn toiminta-
kaytantoja ja esittdd omia kehittdmisideoitaan
tydémenetelmien kehittdmiseksi.

Oppisisalto
Erilaiset lapsi-, nuoriso- ja perhetyon asiakas-
tydhon liittyvéat tehtévét.

Oppimisen arviointi
Hyvaksytysti suoritettu harjoittelu 380 h, kirjal-
linen raportti 20 h. Suoritusmerkinta.

Sosiaalipalveluty6

Opintokokonaisuuden oppimistavoitteet
Opiskelija soveltaa aikaisemmin oppimiaan tie-
toja sosiaalialan tyon suunnittelussa, toteutta-
misessa, arvioinnissa ja kehittdmisessd. Opis-
kelija perehtyy ja kayttd4 erilaisia tyon suun-
nittelun ja kehittdmisen menetelmia seka arvioi
tydn vaikuttavuutta asiakkaan, tyontekijan ja
tydyhteisdn nakdkulmista. Opiskelija harjaan-
tuu hyvén hoito- ja palvelusuunnitelman laati-
misessa, sen toteuttamisessa ja arvioinnissa se-
k& kayttdmaan sité tiedonhallinnan osana. Opis-
kelija saa valmiuden projektitydn suunnitteluun
ja projektimaiseen tydotteeseen.

Esitiedot
Ammatilliset perusopinnot.

SSA22309
Sosiaalipalvelutydn kehittdminen, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalipalvelutydn arvioin-
nin menetelmiin, arvioinnin eri ulottuvuuksiin.
Opiskelija tuntee arviointistrategioita ja ymmar-
taa arvioinnin merkityksen tyon kehittdmisessa.
Opiskelija osaa kayttdd sosiaalityon asiakas-
tydssd syntyvad tietoa tydn kehittdmisen vali-
neena.

Oppisisaltd

Arvioinnin eri  ndkokulmat, kehittdmistyon
luonne, toimijaldhtdinen kehittdminen, muutos-
prosessi, prosessikehittdminen.  Sosiaalialan
asiakastietojen hallinta.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h

Oppimateriaalia

Seppanen-Jarveld, R.1999. Luottamus proses-
siin. Kehittdmistydn luonne sosiaali- ja terveys-
alalla. STAKES. Tutkimuksia 104.

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

SSA22310
Sosiaalipalvelutydn ohjaus, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tuntee sosiaalipalvelutyén ohjauksen
menetelmid ja harjaantuu niiden kaytdssa.
Opiskelija tietdd yksilokohtaisen palveluohjauk-
sen sisallon ja keskeiset periaatteet. Opiskelija
tietdd tyonohjauksen keskeiset periaatteet ja
muodot. Opiskelija osaa hyddyntda itsearvi-
ointia ty6toiminnan ohjaamisessa. Opiskelija
ymmartdd muutosprosessin merkityksen tyon
ohjaamisessa.

Oppisisaltd
Asiakaspalveluprosessin  ohjaaminen, tydnoh-
jaus, muutosprosessin ohjaaminen.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, harjoitukset 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali

Keskinen (toim.). 1996. Ryhméilmiét ja tyon-
ohjaus. Turun vyliopiston taydennyskoulutus-
keskus. Sarja B. Raportit ja selvitykset.

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

SSA22311
Projektin ohjaaminen 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija tietdd projektin vaiheet ja pystyy
laatimaan projektisuunnitelman luonnoksen oh-
jatusti. Opiskelija perehtyy valitsemaansa pro-
jektiin, sen suunnitteluun, toteutukseen ja arvi-
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ointiin. Opiskelija saa valmiudet toimia moni-
ammatillisen projektitydryhman jasenena.

Oppisisaltd

Projektin esity6t, suunnittelu, projektihakemus,
projektitehtavien hallinta, resurssien hallinta,
projektin opiskelumenetelmat, seuranta, projek-
tin raportointi.

Opiskelumenetelmét
Luennot 30 h, ryhméty6 10 h, itsendinen
opiskelu 40 h.

Oppimateriaali
Ruuska, K. 1999. Projekti hallintaan. 3.p. Es-
poo. Suomen Atk-kustannus.

Oppimisen arviointi
Tentti tai tehtdva. Numeerinen arviointi.

SSA22303
Luovat asiakastydon menetelmat, 2 ov

Oppimistavoitteet
Opiskelija siséistdd luovien tydmenetelmien
mahdollisuudet asiakastydssd ja kéyttdd niitd
omassa tyossaan.

Oppisisalto

Luovien toimintojen eri muodot: draama, ku-
vallinen ilmaisu, liikunta, musiikki, kéadentai-
dot.

Opiskelumenetelmat

Ohjattu projektityd, toiminnalliset harjoitukset
ja oma luova toiminta 40 h, itsendinen opiskelu
40 h.

Oppimateriaali
Opettajan opintojakson alussa ilmoittama mate-
riaali.

Oppimisen arviointi:
Projektity0 ja harjoitukset. Suoritusmerkinta.

SSA22307
Sosiaaliturva ja sosiaalivakuutus, 2 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija syventaa tietdmystadn sosiaaliturvan
ja sosiaalivakuutuksen tavoitteista ja sisallosta
sosiaalipalvelutydssa.

Oppisisaltd

Sosiaaliturvan toimintajérjestelmét vanhusten
sosiaalipalvelutydssa. Sosiaalivakuutus asiak-
kaan hyvinvoinnin tukena ja edistajana.

Opiskelumenetelmat
Luennot 40 h, itsendinen opiskelu 40.

Oppimateriaali

Vilppula, A. (toim.) 2001. Kela-lainsaadantd
2001: Kelan hoitamaan toimeentuloturvaan liit-
tyva lainséadanto.

Narikka, J. (toim.) 2001. Sosiaali- ja terveys-
palvelujen lainsdadantd kaytanndssa. Helsinki.
Tietosanoma.

Oppimisen arviointi
Tentti. Numeerinen arviointi.

SSA40119
Harjoittelu: Sosiaalipalvelutyd, 10 ov

Oppimistavoitteet

Opiskelija osallistuu asiakkaiden sosiaalista
toimintakykyé ja arkieldméssa selviytymistd tu-
kevien palvelujen suunnitteluun, toteuttamiseen
ja arviointiin seka kehittamiseen. Opiskelija ke-
hittdd persoonallista tydskentelyotettaan ja sy-
ventdd siind tarvittavaa ammatillista osaa-
mistaan itsearvioinnin avulla. Opiskelija osaa
toimia moniammatillisen auttamis- ja tuki-
verkoston jasenend ennaltaehkaisevasti ja korjaa-
vasti. Han osaa arvioida palvelujen toiminta-
kaytantoja seka esittdd omia kehittdmisideoitaan
tydmenetelmien ja tydyhteisén toiminnan ke-
hittdmiseksi.

Oppisisaltd

Sosiaalipalvelutyéhén liittyvat palvelujen oh-
jaamis- ja toteuttamistehtavét esim. kotipalve-
lun ohjauksessa, vanhustyossa, péihde- ja kri-
minaalihuollossa, vammaispalveluissa, sosiaali-
tyon tehtdvissa sosiaalivirastossa, KELA:n ja
tyovoimahallinnon asiakaspalveluissa tai jarjes-
tojen palveluissa.

Oppimisen arviointi
Hyvéksytysti  suoritettu harjoittelu 380 h,
kirjallinen raportti 20 h. Suoritusmerkinté.
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